Moins 9 ans

-Croissance = 5 cm et 2 kg par an

> Z

-Fragilité osseuse et faible masse

musculaire
-Grande amplitude articulaire
-Appareil cardio-pulmonaire rapide

-Difficulté pour courir, sauter,
d’équilibre: nombreuses chutes
-Distance mal appréciée
-Latéralisation non acquise
-Faculté de raisonnement
-Grande facilit€é d’imitation

-Entrée en cours préparatoire
-Multiplication des identifications annexes:
éducateurs, amis plus agés

-Volonté de réaliser des pratiques sportives
cotoyées dans le monde environnant




